
 

 

Comunità viva 
VENERDI’ 17 MARZO 

ORGANIZZIAMO LA   

“CENA DEL POVERO” 

Ci troveremo, dopo la Via Crucis 
delle 18.30 in sala don Rua per 
passare un po’ di tempo in 
compagnia. Ascolteremo la 
testimonianza di una giovane 
che l’estate scorsa ha trascorso 
un po’ di tempo in missione e poi 
consumeremo insieme una 
frugalissima cena, detta, 
appunto, “CENA DEL POVERO” e 
poi termineremo la serata, per 
chi desidera, con il film “GLI 
INVISIBILI” di  Oren Moverman. 
Questo film ci aiuterà a capire 
quanto Papa Francesco disse 
all’inizio del suo Pontificato: 
«Quante volte noi incontriamo un 
povero che ci viene incontro! 
Possiamo essere anche generosi, 
possiamo avere compassione, però 
di solito non lo tocchiamo. Gli 
offriamo la moneta, la buttiamo lì, 
ma evitiamo di toccare la mano. E 
dimentichiamo che quello è il corpo 
di Cristo! Gesù ci insegna a non 

avere timore di toccare il povero e 
l’escluso, perché Lui è in essi. 
Toccare il povero può purificarci 
dall’ipocrisia e renderci inquieti per 
la sua condizione» (Francesco, 
Udienza generale, 22 giugno 2016). 
… E il Papa non smette mai di 
richiamare tutti all’incontro con 
l’altro, a “toccare” veramente il 
prossimo, soprattutto se escluso o 
ridotto in povertà.  

Tutto il ricavato delle offerte che si 
raccoglieranno andranno a favore 
delle missioni. 
 
----------------------------------- 

APPELLO DELLA CARITAS 
PARROCCHIALE 

 

In questo tempo di emergenza, 
dovuto anche alla presenza di un 
gran numero di ospiti stranieri 
sul nostro territorio, molte 
persone si sono trovate senza più 
un reddito fisso e quindi hanno il 
bisogno di essere sostenuti sia 
economicamente (per il 
pagamento delle bollette) che 
con qualche busta di viveri di 
prima necessità per mangiare 
loro e far mangiare i loro figli. 
Come persone e come cristiani, 
non possiamo tirarci indietro da 
questa ulteriore sfida nella sfida 
o, anche, emergenza nella 
emergenza! 
(vai alla terza pagina) 

 

 

Il vangelo della samaritana riporta 
una delle immagini più care 
all’evangelista Giovanni. 
Oggi mediteremo il tema 
“dell’acqua”. 
Nel vangelo della samaritana, 
l’acqua rappresenta il passaggio al 

nuovo. Dal pozzo di Giacobbe, ora Cristo si offre come acqua 
nuova. 
Ricordiamo l’Eucarestia: “Questo è il mio sangue, per la nuova ed 
eterna alleanza”. 
Cristo con tutto se stesso, ci offre la salvezza unica e definitiva. 
“Rispose Gesù: «Chiunque beve di quest’acqua avrà di nuovo 
sete; ma chi beve dell’acqua che io gli darò, non avrà mai più 
sete, anzi, l’acqua che io gli darò diventerà in lui sorgente di 
acqua che zampilla per la vita eterna».(Gv 4,13-14) 
Attingere a Cristo e vivere quel dono della 
salvezza che cambia! 
“Riconoscere il bisogno della salvezza “.
(Papa Francesco) 
La samaritana pensava che la sua sete 
poteva essere soddisfatta dalle cose di 
questo mondo, samaritana: «Signore, gli 
disse la donna, dammi di quest’acqua, 
perché non abbia più sete e non continui a 
venire qui ad attingere acqua».(Gv 4,15) 
Gesù, invece, le dona un’acqua che zampilla 
per la vita eterna».(Gv 4,14b) 
È la speranza nuova, questo dono-grazia che solo Dio ci può 
offrire. 

12 MARZO 2023 - 

   III DOMENICA DI QUARESIMA 

Parola di Dio 
 

Es 17,3-7;  
Sal 94;  

Rm 5,1-2,5-8;  
Gv 4,5-42  

 
Ascoltate oggi la vo-
ce del Signore: non 

indurite il vostro 
cuore  



 

 

 
 
 
 
Domenica 12 
MARZO 

 
 
 
 
Def.ti Comunità Parrocchiale/ Alberto e Luigia/ Ales-
sandra, Vittorio e Maria/ Antonietta, Giorgio e Etto-
re 

Lunedì 13 
MARZO 

Josetta e Padre Enzo/ Def. Fam. Krast e Gobbo/ An-
tonio e Nicola/ Anime Purgatorio 

Martedì 14 
MARZO 

Bruna e Umberto Berini/ Giuseppe e Maria/ Cateri-
na/ Def. Fam. Sova 

Mercoledì 15 
MARZO 

Sofia e Carlo/ Anna/ Glauco/ 

Giovedì 16 
MARZO 

Def. Fam. Terranova e Giuffrè/ Silvio e Jhon/ Don 
Gicomo Sarti 

Venerdì  17 
MARZO 

Claudia / Maria / Anna Maria 

Sabato 18 
MARZO 

Giuseppina, Mario e Annamaria/ Maria e Giovanni 
Vettori/ Enzo, Vincenzo e Filomena 

Domenica 19 
MARZO 
  

Def.ti Comunità Parrocchiale/ Giuseppe e Rosa/ Pi-
no e Mario Grassi/Giuseppe, Carla e Stefano/ Giu-
seppe e titti/ Livio e Mario/ Salesiani cooperatori 
defunti/ Anime  Purgatorio 

 

AVVISI  
VENERDI’ 17 MARZO: Serata in compagnia attorno alla tavola 
per consumare insieme una cena frugalissima (CENA DEL POVE-
RO). Il presumibile costo di una cena verrà devoluto alle mis-
sioni salesiane sparse in vari Paesi del mondo (leggi pg. 4), 
proprio perchè 
DOMENICA 19 celebriamo la giornata missionaria salesiana e 
incontreremo, dopo la Messa delle ore 10.00  il missionario 
DON ROBERTO CAPPELLETTI che ci parlerà della sua espe-
rienza  in Brasile. 

 

                      Nelle Sante Messe ricordiamo 
 

 

S. MESSE 
ORAR I  

FESTIVA 
08.30 Parrocchia 
09.30 Via Doda 
10.00 Oratorio 
11.00 Parrocchia 
19.00 Parrocchia 

PREFESTIVA 
17.00 Via Doda 
19.00 Parrocchia 

FERIALE 
07.00 Parrocchia 
08.15 Parrocchia 
18.00 Parrocchia 
 

Lodi e Vespri  
08.00    -    18.30  
 
Ogni primo Giovedì del 
mese alle ore 20.30 ADO-
RAZIONE EUCARISTICA. 
Ogni primo Venerdì del 
mese S. Messa alle 17.00 
in Via Doda. 
 

LITURGIA QUOTIDIANA 

DOMENICA 12 MARZO  
   III DOMENICA DI QUARESIMA 
Liturgia delle ore terza settimana 
Es 17,3-7; Sal 94; Rm 5,1-2.5-8; Gv 4,5-42 
Ascoltate oggi la voce del Signore: non in-
durite il vostro cuore  

 

 

 

LUNEDÌ 13 MARZO  
2Re 5,1-15a; Sal 41 e 42; Lc 4,24-30 
L’anima mia ha sete di Dio, del Dio vivente  

 

MARTEDÌ 14 MARZO    
Ss. Cirillo e Metodio, patroni d’Europa (f) 
Dn 3,25.34-43; Sal 24; Mt 18,21-35 
Ricòrdati, Signore, della tua misericordia  

 

MERCOLEDÌ 15 MARZO  
Dt 4,1.5-9; Sal 147; Mt 5,17-19 
Celebra il Signore, Gerusalemme  

 

GIOVEDÌ 16 MARZO   
Ger 7,23-28; Sal 94; Lc 11,14-23 
Ascoltate oggi la voce del Signore: non in-
durite il vostro cuore  

 

VENERDÌ 17 MARZO   
Ss. Sette Fondatori O.S.M. (mf) 
Os 14,2-10; Sal 80; Mc 12,28b-34 
Io sono il Signore, tuo Dio: ascolta la mia 
voce  

 

SABATO 18 MARZO   
Os 6,1-6; Sal 50; Lc 18,9-14 
Voglio l’amore e non il sacrificio  

 

DOMENICA 19 MARZO  
   IV DOMENICA DI QUARESIMA 
1Sam 16,1b.4.6-7.10-13; Sal 22; Ef 5,8-14; Gv 9,1-41 

Il Signore è il mio pastore: non manco di 
nulla  

 

APPELLO DELLA CARITAS  (vai all’ultima pag.) 
Un primo intervento che continuiamo a fare è 
quello di preparare buste di viveri che possano 
sostenere le esigenze alimentari delle famiglie 
assistite e delle nuove situazioni di necessità. 
Purtroppo, però, il nostro magazzino non è a 
fondo illimitato e le scorte finiscono (e veloce-
mente) e chiediamo, a chi può, di prendere 
qualche genere alimentare di prima neces-
sità da offrire per la Caritas. 
 

 


